
 

¿Qué es? 
RECREA son comunidades y redes de académicos orientadas a la innovación 
de las prácticas docentes, centradas en el aprendizaje de los estudiantes y en 
la construcción colectiva del conocimiento. 
 
¿Quiénes participan?  
Académicos de Escuelas Normales y de Universidades Públicas Estatales 

 
 
 

 

 

 

 

Facilitadores 
institucionales

(Docentes en las EN)

Facilitadores 
regionales

(80 docentes, 5 ó 6 
docentes por cada EN y 
UPE de las 14 iniciales)

Pro-facilitadores
(14 docentes de CA, 7 de 

EN y 7 de UPE)

Equipo técnico
(DGESPE y DGESU)

1
•Recibir una invitación para formar parte de las comunidades de
práctica docente RECREA

2

•Participar en el seminario-taller RECREA 1 para iniicar el trabajo de
reflexión para la incorporación de innovaciones en el diseño de un
curso a impartir en el periodo escolar próximo inmediato

3
•Implementar estrategias docentes innovadoras en un curso dentro
de su institución

4

•Participar en el seminario-taller RECREA 2 al finalizar el periodo
escolar para presentar los resultados de aprendizaje obtenidos y la
evaluación del diseño del curso y de la innovación incorporada, y

5
•Prepararse como facilitadores para la conformación de nuevas 
comunidades de práctica

6

•Conformar nuevas comunidades de práctica; conducir el
Seminario-taller 1; dar seguimiento a la implementación de los
proyectos en el periodo escolar comprendido; y conducir el
Seminario-taller 2.

Mayo a junio 
2018
•Seminario-taller 

RECREA 1 , los Pro-
facilitadores (ProF) 
capacitan a los 
Facilitadores 
Regionales (FR)

Agosto a 
diciembre 2018
•Implementación 

de los proyectos 
de los FR y 
seguimiento por 
parte de los ProF

Diciembre 2018
•Seminario-taller 

RECREA 2, 
presentación de 
resultados de los 
FR y preparación 
como facilitadores

Enero 2019
•Seminario taller 

RECREA 1, con 
docentes en las 
Escuelas Normales
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Proceso mayo 2018- enero2019 

Dirección General de Educación Superior para Profesionales de la Educación 


